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Chére consoeur, cher confrére,

Si “Octobre Rose” met en lumiére la lutte contre le cancer du sein, c'est aussi une
opportunité pour élargir le message et rappeler notre réle essentiel dans la détection
précoce des cancers buccaux et oropharyngés. Ces cancers sont principalement liés a
deux facteurs majeurs :

W e papillomavirus humain (HPV),

- Le tabac, dont la campagne “Mois Sans Tabac”, prévue en novembre,
porte la prévention et 'accompagnement au sevrage.

Grace a I'examen bucco-dentaire, nous sommes parmi les premiers professionnels de
santé a pouvoir détecter précocement des lésions suspectes et orienter nos patients
vers une prise en charge adaptée.

Cet axe clinique fait de nous des acteurs majeurs du dépistage des cancers buccaux et
oropharyngés.

En paralléle, notre mission s'inscrit aussi dans un axe de prévention : informer et
accompagner nos patients dans l'arrét du tabac, mais aussi les sensibiliser a la
vaccination contre le HPV, deux facteurs de risque majeurs de ces cancers.

Ces deux campagnes sont complémentaires. HPV et tabac sont parmi les causes
principales des cancers de la sphére ORL et buccale. En les associant dans nos messages
et nos actions, nous renforgons notre impact pour sensibiliser, prévenir et sauver des vies.
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W CAMPAGNE HPV

Continuez a sensibiliser vos patients !

En avril dernier, dans le cadre de notre mission de santé publique, nous avons
lancé une campagne régionale sur le HPV, avec des affiches et des supports
d’'information spécialement concus et adressés a tous les cabinets dentaires
d’Occitanie.

Ces outils sont toujours disponibles pour renforcer vos actions de prévention et
sensibiliser vos patients, notamment les plus jeunes, a la vaccination HPV et au
dépistage précoce.
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TUES UNFILLE OU UN
GARGON DE PLUS DE
11 ANS ? RAMENE TA
FRAISE. TON DENTISTE
EST SUR LES DENTS !
ETILAUN TRUC
ATE DIRE...

Chaque année, 9 000 nouveaux cas de cancers buccaux sont diagnostiqués en
France.

30 % des cancers oropharyngés sont liés a une infection par le HPV.

70 % de ces cancers sont détectés trop tard, réduisant fortement les chances de
survie.

Un diagnostic précoce double les chances de guérison.

La vaccination HPV pourrait prévenir jusqu’a 90 % des cancers liés a ce virus.
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W MOIS SANS TABAC

Formez-vous pour agir!

Le tabac est connu comme étant I'un des principaux facteurs de risque de
favoriser et développer des cancers buccaux et oropharyngés.

A Tl'approche de la campagne “Mois Sans Tabac”, nous vous proposons une
formation en visioconférence pour vous aider a accompagner vos patients dans

leur sevrage.

Formation en ligne

Prescription de substituts nicotiniques

Vendredi 24 octobre 2025
9h30-12h30

(Replay disponible pour les inscrits)

¢ Les différentes dépendances en tabacologie.

e |'laccompagnement au sevrage tabagique
(évaluer l'usage de tabac, les différentes
méthodes d’arrét : traitement substitut
nicotinique, médicament, TCC, entretien
motivationnel).

e Echange interactif autour de cas clinique.

Inscription en ligne obligatoire : Ici

Le tabac est responsable de 80 % des cancers de la cavité buccale.

Un fumeur a 6 fois plus de risques de développer un cancer buccal qu’'un non-
fumeur.

Le tabagisme passif accroit d’environ 51 % le risque de développer un cancer
buccal chez les personnes exposées de fagon réguliére a la fumée secondaire.
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