PAPILLOMAVIRUS HUMAINS (HPV)

Comment informer vos patients ?

Pour lutter contre les infections a papillomavirus, le gouvernement met en place une
campagne de vaccination dans les écoles, sur tout le territoire.

Dés cette rentrée 2023/24, la vaccination est proposée a tous les éléves, a partir de la
5éme. (L'autorisation parentale est nécessaire).

@&« (ue sontles papillomavirus ?

o Ce sont des virus qui peuvent infecter la peau et les muqueuses.

* Il s'agit des infections sexuellement transmissibles les plus fréquentes.

» Ces infections touchent 8 jeunes sur 10.

» Elles concernent aussi bien les filles que les garcons, dés le début de la vie sexuelle.
e Ces infections a HPV peuvent évoluer vers un cancer.

@&. (omment s'attrapent-elles ?

Ces infections se transmettent lors des :

o Contacts intimes de peau a peau,

o Rapports sexuels en général avec ou sans pénétration,
e Rapports sexuels oraux.

@=- (uelles précautions prendre ?

» Utiliser la digue dentaire.

« Eviter de se laver les dents avant et aprés l’acte sexuel car le brossage peut fragiliser les gencives et favoriser le
passage des germes.

* Prendre soin de sa santé bucco-dentaire.

@&« Faut-il se faire vacciner?

o Ces maladies touchent 80 % des jeunes et 10 % d'entre eux développent un cancer.

e En dehors de la vaccination, il n’existe pas d’autre mode de protection contre le HPV.

» Les préservatifs protegent imparfaitement contre l’infection a HPV : ils ne couvrent pas lintégralité des parties génitales.
* 6 400 cancers sont liés chaque année aux virus HPV.

» Chez les hommes, un sur quatre évolue vers les cancers de la sphére ORL, de la cavité buccale, du pénis.

e Chez la femme, 3 000 nouveaux cas de cancer du col de l’utérus sont diagnostiqués chaque année et 100% liés aux HPV.

&= Y o-t-jl des risques a faire vacciner mon enfant ?

e Ce vaccin existe déja dans de nombreux pays comme l'Australie, la Suéde ou le Royaume Uni.

e Ce vaccin a prouvé son efficacité a 80 %.

o Ce vaccin protege contre les infections dues aux HPV, a 90 % des cancers du col de l'utérus, 80 % des cancers de l’anus
et 90 % des verrues anogénitales.

@& Y (-t-jl des effets indesirables ?

Il existe 2 types de vaccins. Comme tout vaccin, certains effets indésirables peuvent survenir :
o douleurs, rougeur, gonflement lors de lUinjection,

o fievre,

e douleurs musculaires ou articulaires,

e malaise (peu fréquent),

 réaction allergiques (cas rares).

Sources HAS et ARS Occitanie

/ + d'infos et calendrier de la campagne vaccinale sur : https://urps-chirurgiensdentistes-oc.com/
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